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ORIENTACAO TECNICA

O CRF/MT através do Nucleo de Apoio ao Farmacéutico da Coordenadoria
Técnica, orienta os Farmacéuticos de Mato Grosso a observarem as novas regras para
dispensacdo de medicamentos a base zolpidem, zaleplona, zopiclona e eszopiclona
em seu dia a dia de trabalho na assisténcia farmacéutica.

Conforme Oficio emitido pela Anvisa no que se refere as prescrigdes do
medicamento a base de zolpidem, zaleplona, zopiclona e eszopiclona estas deverao
ser realizadas por meio da Notificacdo de Receita B (azul), independente da
concentragao das substancias, a partir do dia 1° de agosto de 2024, cuja numeragao &
emitida e controlada pela Autoridade Sanitaria competente local para prescritores
previamente cadastrados. Assim, € importante que os prescritores eventualmente ainda
nao cadastrados sejam orientados a se cadastrarem nas autoridades sanitarias locais
de forma antecipada.

Desta forma, a fim de viabilizar a transicao da medida, as Notificagoes de
Receita B eventualmente emitidas antes do dia 1° de agosto de 2024 podem ser
aceitas para a dispensacao destes medicamentos. Além disso, como os
receituarios tém validade de 30 dias, as Receitas de Controle Especial (branca)
emitidas até 31 de julho de 2024, que contenham estes medicamentos, poderao
ser aceitas para a dispensacao até o final do prazo de sua validade.

Resumindo:
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